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Tncepénd cu anul 2015, Asociatla Spirits Roménia a derulat programul ,,Suntem Multi”, alatur)
de autoritati guvernamentale, organizatii neguvernamentale, federatii sportive, medicl §i lanturi
comerciale, cu scopul de a contribul la cresterea gradulul de congtientizare a consecintelor
consumulul de alcool In r&ndul minorilor i a ofer! suport péringilor si cadrelor didactice prin materiale
educationale. n cadrul acestui program, in 2019 a fost realizat Ghidul pentru profesori ,,RBmé1 in jocl
Adolescenté férd alcool”, in completarea Ghidulul pentru parinti produs anterfor. Aceste Ghidur! au
fost actualizate in 2023 §i sunt disponibile pentru descrcare gratuitd pe site-ul Suntem Multi, la
categoria resurse educationale:

https://www.consuma-responsabil.ro/suntem-multi/resurse/

Editla din 2023 a Campaniel ,Suntem mul{i” se va desfisura in perioada mat -
octombrie sub sloganul ,Esti super ok fara sd bell Adolescenta fard alcool”. Actiunile principale vor
include organizarea a tre! workshop-uri online pentru profesorl, trei workshop-url n format
fizic pentru elev! din licee din Bucuresti, distribuirea Ghidulul pentru profesori in scoli, realizarea
unel brosuri pentru elevl, lansarea unui concurs de video-uri pe canalele de soclal
media, diseminarea de materiale informative in supermarketuri st ¥n cadrul unor evenimente ale
partenerilor (precum Gala Elevului Reprezentant).

V& transmitem mai jos link-urile c8tre formularele de nscriere a profesorilor la workshop-
urile online, care vor f sustinute de doamna psiholog Violeta Tapal.

-2 mai 2023, ora 16:00 - https://forms.gle/NLpwKxqugEAyJ2fq5 (adresat profesorilor din
judetele Alba, Arad, Arges, Bac#u, Bihor, Blstrlila N4s#ud, Botogani, Brélla, Bragov, Buzdu, Cal#rasgl,
Carag Severin, Cluj, Constanta, Covasna),

- 3 mal 2023, ora 16:00 - https://forms.gle/w1obbnAQXRQoN23V8 (adresat profesorilor din
judetele Dambovita, Dol), Galafl, Giurgiu, Gorj, Harghlta, Hunedoara, lalomita, lagl, lifov, Maramures,
Mehedin{l, Mureg, Neamt, Olt, Prahova); '

- 4 mal 2023, ora 16:00 - https://forms.gle/HK16mJuPJ7qbkJ7s6 (adresat profesorilor din
judetele Satu Mare, Salaj, Siblu, Suceava, Teleorman, Timlg, Tulcea, Valcea, Vaslui, Vrancea gl
Munlclplul Bucuresti).

V& rughm s& diseminati in liceele din judetul dvs./Municiplul Bucuresti informatiile despre
cele doui ghidur! produse Tn cadrul campaniei Suntem multl, despre organizarea celor trel workshop-
url online adresate profesorilor si s& Tncurajati inscrierea §i participarea cadrelor didactice la aceste
evenimente.
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